
2025

Libro de rutas

Iniciación



% % %

Temporada 2025 
ETAPA 1 – 23.02.2025

I 35km

Distancia

303m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos – El

Goloso –Valdelatas – Dehesa Boyal - Viñuelas-Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

303m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

1/36

657m

Ver en Wikloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-1iniciacion-cc3c-200309270


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 2 – 1.03.2025

I 24km

Distancia

236m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - El Rondelo

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

1h 38m

ALTIMETRÍA
Desnivel

236m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

2/36

795m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-el-rondelo-2444409


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 3 – 08.03.2025

I 43km

Distancia

400m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos – El

Pardo – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

9:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

-//-
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

400m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

3/36

760m

Ver en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-3-iniciacion-cc3c-201571408


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 4 – 15.03.2025

I 25km

Distancia

446m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Sendas de Javi – Camino del Pardo a

Colmenar – Cementerio – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 47m

ALTIMETRÍA
Desnivel

446m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

4/36

848m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2015-cc3c-iniciacion-tres-cantos-senda-de-javi-camino-del-pardo-colmenar-cementerio-tejada-tres-can-8728066


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 5 – 22.03.2025

I 43km

Distancia

497m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos –

Moncalvillo – San Agustin –Valdelagua - Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

9:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

497m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

5/36

837m

Ver en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-5-iniciacion-cc3c-201582640


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 6 – 30.03.2025

I 30km

Distancia

404m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Canal Alto – Vértice Geodésico – Tres

Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 35m

ALTIMETRÍA
Desnivel

404m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

6/36

814m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2015-cc3c-iniciacion-tres-cantos-canal-alto-tourmalet-vertice-geodesico-tres-cantos-8871133


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 7 – 05.04.2025

I 35km

Distancia

491m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos –

Navalvillar – Colmenar Viejo – Tres Cantos bajada por la

mina.

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

9:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

// 

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

491m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

7/36

948m

Ver en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-7-iniciacion-cc3c-201627848


% % %

Temporada 2025
ETAPA 8 – 12.04.2025

I 35km

Distancia

399m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Caminos del Canal – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

3h 00m

ALTIMETRÍA
Desnivel

399m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

8/36

765m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-8-iniciacion-cc3c-201891468


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 9 – 19.04.2025

I 43km

Distancia

337m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos –

Vuelta Viñuelas extendida.

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

9:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

337m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

9/36

750m

Ver resumen en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-9-iniciacion-cc3c-201635794


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 10 – 26.04.2025

I 31km

Distancia

326m+

Desnivel Dificultad 

Vuelta al Monte de Viñuelas VINTAGE – SOLO 26” –

Conjunta con el Grupo A y B.

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

/ /

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 30m

ALTIMETRÍA
Desnivel

326m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

10/36

749m

Excelente ruta que rodea completamente la valla del Monte de Viñuelas.
La ruta está hecha en sentido horario desde Tres Cantos (entrada sur).
El punto más bajo del recorrido es el Arroyo de Viñuelas que se cruza por un puente de
madera después de atravesar la urbanización de Fuente el Fresno.
La etapa más interesante es la que va desde el "Camino de la Casa del Guarda" (luego de
atravesar una puerta) hasta la urbanización Ciudalcampo. Es un camino estrecho, rápido y
rodeado de encinas..

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/la-acebeda-horizontal-pto-somosierra-robregordo-la-acebeda-34421896


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 11 – 03.05.2025

I 41km

Distancia

531m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos – San

Agustín del Guadalix – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

8:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

/ /

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

531m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

11/36

745m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-11-iniciacion-cc3c-201639268


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 12 – 10.05.2025

I 34km

Distancia

230m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Dehesa el Boyal – Monte Valdelatas – Tres

Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

3h 29m

ALTIMETRÍA
Desnivel

230m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

12/36

764m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-dehesa-el-boyal-monte-valdelatas-157232790


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 13 – 17.05.2025

I 48m

Distancia

505m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B Tres Cantos –

Camino de Talamanca de Jarama – Valdelagua – Tres

Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

8:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

/ /

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

505m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

13/36

740m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-13-iniciacion-cc3c-201704202


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 14 – 245.05.2025

I 31km

Distancia

415m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Burrolandia – La Becerra – Arroyo del

Salobral – Arroyo de la Almenara – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 43m

ALTIMETRÍA
Desnivel

415m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

14/36

813m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-burrolandia-la-becerra-arroyo-del-salobral-arroyo-de-la-almenara-canal-bajo-7894231


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 15 – 31.05.2025

I 49km

Distancia

356m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B Tres Cantos – Casa

Campo parcial – Puerta del Sol.

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Pulsa aquí

Semi Local

Local/No Local

08:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

356m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

15/36

760m

Descripción en Wikiloc

https://www.google.es/maps/place/Polideportivo+de+La+Luz+%C2%B7+Tres+Cantos/@40.6051871,-3.7081544,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd43d51cdb72fe15:0x5abd5b28322075ea!8m2!3d40.605183!4d-3.7059604!16s%2Fg%2F1tfbv5rm
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-15-iniciacion-cc3c-201735815


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 16 – 06 a 08.06.2025

I ??km

Distancia

??m+

Desnivel Dificultad 

Excursión de verano - Cazorla

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Pulsa aquí

No Local

Local/No Local

08:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

390km//3h22min

Distancia/tiempo punto de inicio

Rutas a definir

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

4h 30m

ALTIMETRÍA
Desnivel

??m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

16/36

??m

Esta es una de las rutas propuestas, se decidirá en el local cual la mayoría decida.

Descripción en Wikiloc. 

https://www.villasdeandalucia.com/Cazorla


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 17 – 14.06.2025

I 00km

Distancia

000m+

Desnivel Dificultad 

Chuletada + Orientación

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

8:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

A definir

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

0h 0m

ALTIMETRÍA
Desnivel

0m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

17/36

0m

Chuletada + Orientación - a definir



% % %

Temporada 2025 
ETAPA 18 – 20.06.2025

I 33km

Distancia

380m+

Desnivel Dificultad 

RUTA NOCTURNA, Tres Cantos – Burrolandia – Ruinas de la

Encilla – Balcón de Madrid.

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

20:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

3h 40m

ALTIMETRÍA
Desnivel

380m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

18/36

853m

Descripción en Wikiloc.

https://www.google.es/maps/place/Polideportivo+de+La+Luz+%C2%B7+Tres+Cantos/@40.6051871,-3.7081544,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd43d51cdb72fe15:0x5abd5b28322075ea!8m2!3d40.605183!4d-3.7059604!16s%2Fg%2F1tfbv5rm
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-burrolandia-ruinas-encinilla-balcon-de-madrid-3c-125808646


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 19 – 21.06.2025

I 33km

Distancia

494m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Mirador del Cerro de la Marmota –

Colmenar Viejo – Arroyo Tejada – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 45m

ALTIMETRÍA
Desnivel

494m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

19/36

859m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-mirador-de-la-marmota-colmenar-arroyo-tejada-tres-cantos-157340562


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 20 – 28.06.2025

I 43km

Distancia

564m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos – hacia

Presa de Pedrezuela y Cañón Rio Guadalix – San Agustín

de Guadalix – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

08:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

564m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

20/36

837m

Descripción en Wikiloc

https://www.google.es/maps/place/Polideportivo+de+La+Luz+%C2%B7+Tres+Cantos/@40.6051871,-3.7081544,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd43d51cdb72fe15:0x5abd5b28322075ea!8m2!3d40.605183!4d-3.7059604!16s%2Fg%2F1tfbv5rm
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-20-iniciacion-cc3c-201741595


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 21 – 06.09.2025

I 33km

Distancia

412m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Pistas del Canal – Colmenar - Arroyo Tejada

– Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 47m

ALTIMETRÍA
Desnivel

412m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

21/36

882m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2014-cc3c-iniciacion-tres-cantos-pistas-del-canal-colmenar-arroyo-tejada-tres-cantos-7846982


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 22 – 13.09.2025

I 43km

Distancia

612m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B. Tres Cantos

Colmenar – Remedios- Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Semi Local

Local/No Local

8:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

612m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

22/36

1009m

Descripción en Wikiloc.

https://www.google.es/maps/place/Polideportivo+de+La+Luz+%C2%B7+Tres+Cantos/@40.6051871,-3.7081544,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd43d51cdb72fe15:0x5abd5b28322075ea!8m2!3d40.605183!4d-3.7059604!16s%2Fg%2F1tfbv5rm
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-22-iniciacion-cc3c-201771826


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 23– 20.09.2025

I 39km

Distancia

484m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Dehesa de Navalvillar - Remedios – Tres

Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 45m

ALTIMETRÍA
Desnivel

484m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

23/36

1.025m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/recorrido-por-los-lugares-mas-interesantes-de-la-dehesa-navalvillar-y-la-ermita-de-ntra-sra-de-los-57506095?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=2592528


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 24 – 27.09.2025

I 39km

Distancia

555m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B.

Mirador Marmota – Colmenar- Fuente del Moro

– Pistas Canal - Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de 3C

Local

Local/No Local

8:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

555m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

24/36

880m

Descripción en el WikiLoc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-24-iniciacion-cc3c-201777261


% % %

Temporada 2024 
ETAPA 25– 04.10.2025

I 39km

Distancia

662m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - San Agustín de Guadalix – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

4h 15m

ALTIMETRÍA
Desnivel

662m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

25/36

751m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2015-cc3c-iniciacion-tres-cantos-san-agustin-tres-cantos-8818882


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 26 – 11.10.2025

I 45km

Distancia

512m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B Tres

Cantos – La Sima – Rio Guadalix – Valdelagua –

Tres Cantos.

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de 3C

Local

Local/No Local

9:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

512m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

26/36

737m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-26-iniciacion-cc3c-201785800


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 27– 18.10.2025

I 38km

Distancia

569m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Dehesa Navalvillar – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

3h 07m

ALTIMETRÍA
Desnivel

569m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

27/36

998m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2014-cc3c-iniciacion-tres-cantos-dehesa-navalvillar-tres-cantos-8304727


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 28 – 25.10.2025

I 35km

Distancia

407m+

Desnivel Dificultad 

Ruta de los Huevos. Tres Cantos – Colmenar

Viejo – Tres Cantos por caminos del Canal

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de 3C

Local

Local/No Local

9:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

3h 50m

ALTIMETRÍA
Desnivel

407m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

28/36

814m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-colmenar-tres-cantos-por-los-caminos-del-canal-de-yii-62527964


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 17 – 01.11.2025

I 32km

Distancia

380m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos – Burrolandia – Ruinas Encinilla – Balcón de

Madrid – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

08:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

3h 40m

ALTIMETRÍA
Desnivel

380m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

29/36

853m

Descripción en Wikiloc.

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-burrolandia-ruinas-encinilla-balcon-de-madrid-3c-125808646


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 30 – 08.11.2025

I 41km

Distancia

590m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B Tres Cantos –

Camino al Cerro de San Pedro y vuelta

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

09:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

590m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

30/36

1060m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-vuelta-cerro-san-pedro-73728836
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-30-iniciacion-cc3c-201871425


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 31 – 15.11.2025

I 38km

Distancia

680m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos Arroyo Fresneda – Camino Bajo de Pedrezuela

– Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

09:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

4h 41m

ALTIMETRÍA
Desnivel

680m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

31/36

941m

Descripción en Wikiloc.

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/cc3c-iniciacion-trescantos-arroyo-fresneda-camino-bajo-de-pedrezuela-6347041


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 32 – 22.11.2025

I 42km

Distancia

424m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B Tres Cantos –

Colmenar Viejo – camino al Embalse de Santillana – Tres

Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

09:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

424m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

32/36

894m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-32-iniciacion-cc3c-201883244


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 33 – 29.11.2025

I 32km

Distancia

442m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos – El Pardo – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

08:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

3h 29m

ALTIMETRÍA
Desnivel

442m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

33/36

610m

Descripción en Wikiloc.

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2014-cc3c-iniciacion-el-pardo-7846498


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 34 – 06.12.2025

I 34km

Distancia

466m+

Desnivel Dificultad 

PARCIALMENTE CONJUNTA CON EL B.

Mirador de la Marmota - Colmenar – Puente

AVE – Pistas Canal - Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

9:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

ALTIMETRÍA
Desnivel

466m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

34/36

842m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-34-iniciacion-cc3c-201885573


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 35 – 13.12.2025

I 25km

Distancia

446m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos - Sendas de Javi – Camino del Pardo a

Colmenar – Cementerio – Tres Cantos

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento de Tres 
Cantos

Local

Local/No Local

9:30

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//
Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 47m

ALTIMETRÍA
Desnivel

446m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

35/36

848m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2015-cc3c-iniciacion-tres-cantos-senda-de-javi-camino-del-pardo-colmenar-cementerio-tejada-tres-can-8728066


% % %

Temporada 2025 
ETAPA 36 – 21.12.2025

I 38km

Distancia

502m+

Desnivel Dificultad 

Tres Cantos –Viñuelas y Senderos de la Dehesa Boyal.

ITINERARIO

PLANIMETRÍA

INFO

Ayuntamiento 3C

Local

Local/No Local

09:00

Hora de salida

Punto de encuentro

Sección

Libro de Rutas

//

Distancia/tiempo punto de inicio

Pulsa aquí

Ruta en WIKILOC

Tiempo estimado

2h 43m

ALTIMETRÍA
Desnivel

502m+

Altitud máxima

Breve Reseña

Sección Montaña

36/36

757m

Descripción en Wikiloc

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tres-cantos-vuelta-al-soto-de-vinuelas-y-senderos-de-la-dehesa-boyal-2530757
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